山东体育学院素质拓展与实践学分

（含专业技能实践周）评分标准

第一类，社会实践与第二课堂活动
	序 号
	具体内容
	学  分
	学分认定要求

	（一）
	参加院、系团总支、团支部各级服务队完成社会实践活动。
	最高4.0学分
	1.填写《社会实践服务队立项审批书》。                                 2.提交8000字以上社会实践调研报告。 3.活动须系团总支审批，报团委备案。

	（二）
	学生个人通过社会调研、社会考察、社会服务或科技、文化、卫生“三下乡”等形式完成社会实践活动。
	合格：1.0学分               良好：1.5学分                 优秀：2.0学分               不合格：0学分
	1.填写《山东体育学院大学生社会实践活动评定表》。                                         2.提交不少于3000字社会实践调研报告或心得体会。                                           3.团总支评定材料须报团委审核后认定。

	（三）
	①学生参加义务劳动、学雷锋活动、体育赛事等志愿服务活动。                              ②大学生志愿服务西部计划、三支一扶等基层服务项目。
	①超80小时可获得2.0学分，超40小时、低于80小时，可获得1.0学分。                ②每学年最高3.0学分。
	1.填写《山东体育学院志愿者（社团）活动登记表》，须提前至团委登记备案。                                       2.结束后报送《登记表》、总结及图片等资料。                            3.西部计划、三支一扶须提供协议书、服务合同等证明材料。                                                  

	（四）
	参加团委及院组织的文艺晚会、艺术展演等活动。
	每次1.0学分，每学期不超过2.0学分。
	除团委组织的活动外，其他院级活动须提前告知团委并备案。

	
	参加系、团支部开展的活动。
	每次0.5学分，每学期不超过1学分
	活动须提前1周报团委备案

	
	参加其他各类竞赛，如大学生科技文化艺术节、“挑战杯”大学生创业计划大赛、大学生学术作品大赛获奖等。
	详见第二类第二项评分标准。
	活动须提前1周报团委备案

	（五）
	参加经团委备案的社团活动。
	①超80小时可获得2.0学分，超40小时、低于80小时，可获得1.0学分。                ②每学年最高3.0学分。
	评分标准与第三项相同


第二类，素质拓展与创新
学生通过参与素质拓展与职业技能培训，考取计算机、英语、普通话、职业资格等资格证书，可获得相应的学分，此项累计最多不超过3学分。此外，学生自主创业提供营业执照副本，最多可获得3学分。

素质拓展与职业技能培训评分标准

	证书

类型
	中级职业技能证书
	高级职业技能证书
	职业上岗或从业资格
	计算机国家二级
	计算机国家二级以上
	大学英语四级（425分及以上，非英语专业）
	大学英语六级（425分及以上，非英语专业）
	英、日、德语专业四级
	英、日、德语专业四级以上

	学分
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2

	证书类型
	普通话二级甲等
	普通话二级甲等以上
	自主

创业
	社会体育指导员（公益类）
	体育行业特有职业
	社会体育指导员（职业类）
	游泳救生员（职业类）
	体育场地工（职业类）
	体育经纪人（职业类）

	学分
	1
	2
	3
	1
	
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2


职业技能证书或从业资格证书参考目录

1.社会体育指导员证书（职业类或公益类）

2.救护证书

3.教师资格证书

4.各类裁判证书

5.各类教练员证书

6.按摩证书

7.职业汉语水平等级证书                  

8.注册资产评估师

9.银行从业人员资格证书

10证券从业人员资格证书

11.期货从业人员资格证书

12.保险从业人员资格证

13.基金销售人员资格证书

14.保险代理从业人员资格考试

15.保险中介从业人员资格考试

16.助理理财规划师证书

17.心理咨询师

18.保险精算师资格考试

19.保险公估人从业资格

20.证券经纪人资格

21.国际贸易单证员证书
22.国际货运代理员证书 
23.外销员从业资格证书
24.报关员资格证书
25.报检员资格证书
26.国际商务师执业资格证书
27.房地产策划师

28.房地产估价师

29.职业指导师

30.物业管理从业资格证书、

31.物流师

32.人力资源管理师

33.职业规划师

34.保险公估从业资格证

35.导游证

36.初级助理会计师                    

37.高级会计师

38.注册会计师                        

39.理财规划师

40.国际内部审计师

41.中级会计师

42.会计从业资格证书

43.软件考试证书

44.保险经纪证

45.电子商务师

46.项目管理师

47.创业咨询师

48.网络工程师
49.数据库系统工程师
50.多媒体设计师
51.中国计算机软件专业技术资格和水平考试相关证书

52.CIT剑桥信息技术考试相关证书

53.全国信息应用技术证书考试（NIT）相关证书

54.微软认证的相关证书
55.全国软件资格水平考试相关证书

56.法语专业四级、八级证书

57.司法考试证书

备注：规定外的证书如符合相关专业要求，可由学生提出申请，由相关学院及活动项目组织部门设立的工作组进行认定，认定后可获得相应学分。
参加国家、省部、地市组织的各级各类科技文化创新，在各类刊物上发表文章，获得各类发明创造，参与教学和科研单位发布的及学生自选的课题，或参加横向课题、导师课题等科研活动，须填写《山东体育学院学生科技创新实践学分认定申请》（见附件8），并附获奖证明材料原件和复印件，经认定合格后可获得相应学分。

科技文化创新活动评分标准

	竞赛（作品及个人类）
	类型
	三类（校级）
	二类（省级）
	一类（国家级）
	学生所参加竞赛类型由相关系部及活动项目组织部门设立的工作组进行初审认定，山东体育学院素质拓展与实践领导小组进行复核认定。参赛作品一类为国家级，二类省级，三类院级，同一作品多人署名，由指导教师或第一作者分配分数，分数合计不得超过成果总分。同一作品多次获奖不重复算分，按照最高级别计算。其他体育竞赛按照团体类获得学分。

	
	
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	

	
	学分
	1
	1.5
	2
	2.5
	3.5
	4
	4
	5
	6
	

	竞赛（团体类）
	类型
	三类
	二类
	一类
	学生所参加竞赛类型由相关系部及活动项目组织部门设立的工作组进行初审认定，山东体育学院素质拓展与实践领导小组进行复核认定。国家级团体赛，每位参赛队成员按照获奖一类等次获得学分。参赛人员代表学校参加省级（含省级）比赛按照二类等次获得学分，院级比赛（含系团总支承办的全院性比赛）按照三类等级获得学分。代表学校参加二类（含二类）以上竞赛未获奖项者获得2个学分。

	
	
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	三等奖
	二等奖
	一等奖
	

	
	学分
	1
	2
	2.5
	3
	3.5
	4
	4.5
	5
	6
	

	
	
	0.5
	1
	1.5
	
	
	
	
	
	
	

	科研项目
	类型
	地市级
	省部级
	国家级
	多人署名由指导教师或第一作者分配分数，分数合计不得超过成果总分。课题级别认定以院科研处核定结果为准。科研项目按照批准立项、调研或实验研究、结题或答辩三个阶段给予学分，每阶段占总分值的三分之一。

	
	学分
	2
	4
	6
	

	论文
	类型
	地市级报纸
	省级

报纸
	国家级

报纸
	普通期刊
	核心期刊
	所发表文章字数应在1000字以上，方予认定。文章发表刊物均应为有刊号的正式期刊，作者超过2位，由指导教师或第一作者分配分数，分数合计不得超过成果总分。核心期刊认定以社科处、科技处颁布的最新规定为准。

	
	学分
	1
	2
	3
	3
	B类
	A类
	

	
	
	
	
	
	
	4
	6
	

	发明创造
	类型
	成果被使用
	成果被使用或获得国家级专利
	包括发明、发现、实用新型、新颖独特的设计、商标、专利等。同一成果多人署名，由指导教师或第一作者分配分数，分数合计不得超过成果总分。

	
	学分
	3
	6
	


有下列情况的不能取得此项学分：

1.在非法出版物刊登文章或作品；

2.未经教学（或活动）组织部门认可的项目、成果等；

3.未经过相关部门鉴定并予以确认的项目、成果；4.证明材料不全的。

山东体育学院学生科技文化创新活动学分认定申请表

	姓名
	
	学院班级
	

	成果名称
	

	发表刊物及出版部门
	
	发表时间
	

	成果简述
	

	多人署名作品学分分配情况（由指导教师或第一作者填写）
	

	认定部门
	（公章）

	审批部门
	（公章）


注：此表一式二份，一份团委存档，一份团总支存档。

专业技能实践周
（一）对活动周内举办的竞赛活动，按照竞赛奖次对获奖学生进行学分认定，分别给予0.5分、0.3分、0.2分的认定。未获得奖项的，将按照活动参与效果，给予每项为0.1个学分。

（二）活动周内举办的其他非竞赛类实践活动，如：社会调查、作品展示、实验设计、专业创新能力训练等在（鲁体院院字）没有规定的内容，学分认定根据实际情况，按照参与活动给予相应的学分，一般给予参与每项学分为0.1个学分。

（三）学生参加专业技能活动周学期最高学分总分不得超过0.8分。
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