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关于举办第十期“青年马克思主义者培训 

工程”学生骨干培训班的通知 

 

各党总支、各团总支： 

为教育和引导青年大学生骨干树立共产主义远大理想和

中国特色社会主义共同理想，优化能力结构、锤炼作风风格，

根据《青年马克思主义者培养工程实施纲要》的要求，学校党

委组织部和团委联合举办第十期“青年马克思主义者培养工程”

中共预备党员培训班，现将有关事宜通知如下： 

一、培训对象 

2019 年下半年发展的中共预备党员 

2020 年上半年发展的中共预备党员 

二、培训时间 

2020 年 10 月-12 月 
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三、培养方式 

培训课程采用专题讲座、线上培训、实践锻炼、影视教育

等教学方式。专题讲座通过两校区视频进行教学。实践锻炼内

容由团委根据校区特点分别开展，不低于 20 学时。 

四、培训内容及学时安排 

（一）专题讲座（12 学时） 

《树立正确的宗教观  青春筑梦新时代》 

《走进马克思》 

《弘扬中国精神  勇担时代新使命》 

《观看<夺冠>  重读女排精神》 

此外，学员需自选“青春之约”大讲坛 2 场讲座。 

（二）线上培训（青马微课堂）（12 学时） 

《贯彻党的群众路线，打赢新冠疫情攻坚战》 

《坚持党的领导，发挥制度优势，坚决打赢疫情防控阻击

战》 

《看全民战“疫”读民族精神》 

《看全民战“疫”读民族精神》 

《多难兴邦——新中国“磨难”史》 

《打赢人民“战疫”的关键》 

“青年大学习”网络学习 

（三）实践锻炼。受疫情影响，此期青马班实践锻炼教学

在校内完成。学员需完成 20 小时志愿服务。 
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（四）读学经典。学员至少精读 1本经典著作，按照分组，

开展读书分享交流会。 

（五）撰写心得体会。要求学员结合本期培训内容和本人

实际，撰写心得体会，包括：收获或提高，对标查找不足和差

距，努力方向等。学员于 12 月 15 日前，发团委指定邮箱

（1220020980@qq.com），不少于 1500 字，重复率不得超过 27%。 

五、工作要求 

（一）高度重视，加强领导。实施 “青年马克思主义者培

养工程”是用马克思主义中国化的最新成果武装教育青年学生，

把广大青年学生更好地团结凝聚在党的周围的重要手段和途

径。本期培训班的参训学员为中共预备党员，请各党总支牵头，

由各团总支根据《通知》要求，有计划、有步骤的组织本学院

相关人员参加。骨干自行开展培训，按照边学习、边培训的原

则，以不影响正常上课为前提，明确责任，确保把此项工作落

到实处。 

（二）探索创新, 务求实效。认真研究青年学生成长成才

的规律，充分尊重培训班学员的主体地位，既要因地制宜，分

类指导，又要大胆创新，深入探索，不断提高学生骨干培养工

作的实效。 

（三）认真总结，不断深入。“青年马克思主义者培养工

程”是一项长期的系统工程，要及时认真总结培养工程实施过

程中的经验，表彰先进，推广典型，为周围学生树立榜样、确

mailto:1220020980@qq.com），不少于1500
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定导向，进而辐射带动全校团员青年，把该项工程的开展不断

引向深入。 

（四）学员培训期间考评成绩，由团委汇总后通报所在学

院党总支，报党委组织部备案。 

（五）各团总支组织学员填写《山东体育学院“青年马克

思主义者培养工程”第十期大学生骨干培训班报名表》(附件

1)、《山东体育学院“青年马克思主义者培养工程”第十期大

学生骨干培训班汇总表》(附件 2)于 11 月 14 日前发至本校区

班主任邮箱，并督促学员扫码加入“第十期青马学员班”QQ 群。 

            

班主任：张懿范（济南）0531—89655027 29053568@qq.com 

    刘  婷（日照）0633—8779089 569292766@qq.com 

 

附件： 
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1、山东体育学院“青年马克思主义者培养工程”第         

十期大学生骨干培训班报名表 

2、山东体育学院“青年马克思主义者培养工程”第十期大学

生骨干培训班汇总表 

 

 

   党委组织部          共青团山东体育学院委员会 

 2020 年 11 月 2日          2020 年 11 月 2日 

  



6 
 

附件 1 

 

山东体育学院“青年马克思主义者培养工程” 第十期 

大学生骨干培训班报名表 
 

 

姓 名 
 

性 别 
 

民 族 
  

 

白底免冠照

电子版（不小于

2MB，JPG 格式， 

分辨率不低于

300DPI） 

学 院 
 

专业年级 
 

政治面貌 
 

现任职务 
 

联系方式 
 

 

主要经历及成果（学生工作经历、参与的；理论学习或活动，曾发表文章及获奖情况等） 

学院党总支审核意见 

 

（盖章）   

年   月   日 

团委审核意见 

 

（盖章） 

 

年 月 日 

 

注：此表格经校团委审核后，由各学院团总支存档。学员结业后存入学生档案。 
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附件 2 

山东体育学院“青年马克思主义者培养工程”第十期 

大学生骨干培训班汇总表 

学院党总支（盖章） 

 

姓 名 性 别 年 龄 职务 年级 专业 入党时间 籍贯 联系方式 备注 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 


